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Bild 13: Beispiel fiir Bodentrennung mit elastischem Trenn-
streifen (Quelle: VDI 3728:2012-03)
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Bild 14: Beispiel fir komplette Bodentrennung
(Quelle: VDI 3728:2012-03)
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Hinweise zur Ausschreibung

Bei der Auswahl einer geeigneten mobilen Trenn-
wand sollte der Prufwert der Wand R, um min-
destens 10 dB hoéher liegen, als der geforderte
Wert fur das Schallddmm-MaB erf. R, .

4.5 Schalldammung von Turen

4.5.1 Anforderungen und Empfehlungen

Die DIN 4109:1989-11 stellt Anforderungen bzw.
Empfehlungen an das Schallddmm-MaB von Turen.
Diese sind in folgender Tabelle dargestellt.

Einbauort Anf. nach Empfehlung
DIN 4109 nach Beiblatt
erf. R, 2 zu DIN 4109
empf. R,
Turen, die von Treppen-
raumen od. Hausfluren 27 dB
in Dielen oder Flure von
Wohnungen fihren
> 37 dB

Turen, die von Treppen-

rdumen od. Hausfluren

direkt in schutzbedurftige 37 dB
Aufenthaltsrdume flhren

(keine Dielen)

Tabelle 5: Anforderungen bzw. Empfehlungen der DIN 4109
an Tdren, welche in den Wohnraum fiihren (Quelle: Zusam-
menstellung nach DIN 4109:1989-11)

Hinweis

Fir Wéande mit Tudren gilt nach Beiblatt 2 zu
DIN 4109, Tabelle 2:

R, (Wand) = R, (Ttr) + 15 dB
Darin bedeutet R, r (Tur) die erforderliche Schall-

dadmmung der Tur. Wandbreiten < 30 cm bleiben
dabei unberucksichtigt.

Die VDI 4100:2012-10 gibt folgende Empfehlungen
an die bewertete nachhallzeitbezogene Norm-Schall-
pegeldifferenz D,;,, fir Treppenraumwande mit Taren
in Mehrfamilienhduser (MFH) mit unterschiedlichen
Schallschutzstufen (SSt), welche direkt in schutzbe-
durftige Rdume fuhren.
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Treppenraumwand mit Tiir im MFH * erf. D,
SSt | > 45 dB
SStll > 50 dB
SSt i > 55 dB

*) Sofern sich ein Eingangsflur oder eine Diele zwischen dem
Treppenraum und dem schutzbediirftigen Raum der Woh-
nung befindet, darf ein pauschaler Normschallpegeldiffe-
renz-Abschlag von 10 dB bertcksichtig werden.

Tabelle 6: Empfehlungen der VDI 4100 an Wénde mit Tiiren,
welche direkt oder indirekt in den Wohnraum fiihren (Quel-
le: Zusammenstellung nach VDI 4100:2012-10)

4.5.2 Beispiel: Wohnungseingangstur
in Mehrfamilienhausern nach VDI
4100:2012-03

Ausgangssituation

B Das Treppenhaus ist der Senderaum mit einem
Volumen von Vg = 50 m?3 und einer Nachhallzeit
vonTg =1,0s.

® Der Empfangsraum (Vg = 50 m3, Tz = 0,5 s) ist
schutzbedurftig und befindet sich direkt hinter der
Wohnungseingangstir (ohne Eingangsdiele).

m Die Trennflache zwischen Treppenhaus und Woh-
nung betragt S = 2,75 m2.

Zur Berechnung der bewerteten nachhallzeitbezoge-
nen Norm-Schallpegeldifferenz D, wird folgende
Gleichung angewandt:

Dirw = Lya+ 6dB - 10Ig Ag - L, + AL + 10Ig T/T,

Lwa A-bewertete Schalleistungspegel in dB

Lea A-bewertete Grundgerdauschpegel im Empfangsraum

AL Schallpegelunterschied zwischen dem im Empfangs-
raum herrschenden A-bewerteten Grundgerausch-
pegel und dem in den Empfangsraum Ubertragenen
A-bewerteten Sprechgerduschpegel in dB

As &aquivalente Schallabsorptionsfliche im Senderaum
(Ag = 0,163 V4/Ty)

T Nachhallzeit im Empfangsraum; T, = 0,5 s

Die Umrechnung der nachhallzeitbezogenen Schall-
pegeldifferenz D,;,, in das bewertete Schalldamm-
MaB R, ist mit folgender Gleichung beschrieben:

R = D, + 10lg (3,1 S/V)

S  Trennflache des Bauteils
Ve Volumen des Empfangsraums

In der nachfolgenden Tabelle werden die Aus-
gangsparameter (Schallleistungspegel L,, Grund-
geraduschpegel Lg, und Verdeckung AL) sowie die
berechnete nachhallzeitbezogene Norm-Schallpe-
geldifferenz D,;;,, und das erforderliche Schalldamm-
MaB erf. R,, fir das Beispiel angegeben.

Parameter SSt | SStill  SStlil
Lya in dB(A) (mittlere 68 68 68
Sprechweise)

Lga in dB(A) Wohngebiet

ohne starkere AuBenlarm- 20 19 18
belastung

AL in dB 0?2 30 79
D, indB 45 49 54
erf. R derTurmit275m?jn dB 37 41 46

@ noch zu verstehen
5 i. A. nicht zu verstehen, aber zu héren
9 nicht verstehbar

Tabelle 7: Erforderliches Schallddmm-MaB einer Tir bei
entsprechenden Ausgangsparametern (Quelle: Baradiy)

Bei dem gewahlten Beispiel entspricht die Schall-
schutzstufe | der VDI 4100:2012 gleich den Anforde-
rungen der DIN 4109:1989.

4.5.3 Einflisse auf die Schalldammung

Die Schallddmmung von Tiren wird ebenso wie bei
mobilen Wéanden durch verschiedene Faktoren be-
einflusst. Das Entscheidende bei der Montage ist
aber die luftdichte Ausfihrung, denn ohne Dichtung
besteht keine DAmmung.

Tirblatt

Auch hier kann eine Unterscheidung in ein- und
mehrschalig (wie bei massiven Trennwénden) vorge-
nommen werden.

Einschalige Turblatter kbnnen je nach Aufbau und
flachenbezogener Masse zwischen 25 und 35 dB
aufweisen. Mehrschalige Tirblatter kdnnen Schall-
dammwerte von 35 bis 45 dB erreichen". Diese Wer-
te dienen lediglich als Orientierung, da die Anforde-
rungen nicht an das Turblatt allein, sondern an die
komplette betriebsfertige Tur gestellt werden.

" Nach ,Die schallddmmende Tur“, ifz info SC-07/1, September 2008
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Tirzarge und deren Fugen

Holzzargen sollten vollstdndig ausgeschdumt oder
mit Mineralwolle ausgestopft und beidseitig zum
Mauerwerk abgedichtet werden (siehe Bild 16). Eine
HinterfUllung mit Mortel oder Montageschaum bei
Stahlzargen sollte erfolgen, um die Schalldammung
der Schallschutztir nicht zu beeintrachtigen. Wich-
tig fir die Schallddmmung der Tir ist vor allem der
Ubergang von der Zarge zum Tiirblatt und zur Wand,
weniger das Material selbst. Bei Tlren mit Schall-
damm-MaBen R, > 40 dB kann das Material der Zar-
ge jedoch einen merklichen Einfluss haben.

Zarge

S g

\_/\/Abdichtung

FulRboden

* Schallibertragungswege

Bild 15: Beispiel zur luftdichten Ausflihrung zwischen Holz-
zarge mit Darstellung der Schalllibertragungswege:
(Quelle: Baradiy)

Die Schalliibertragung kann wie folgt erfolgen:

B unter dem Turblatt entlang der Bodendichtung

B Uber das Turblatt von Raum zu Raum

B Uber die dreiseitig verlaufenden Falzen mit Falz-
dichtungen

B (Uber die Zarge an sich

B Uber die Anschlussfuge der Zarge und Wand mit
entsprechender Hohlraumflllung und den Fugen-
anschluss

Dichtungen

Werden Schalldamm-MaBe von bis zu R, = 27 dB
bendtigt, ist auf der Turéffnungsseite die Zarge bzw.
der Rahmen zum anschlieBenden Baukérper dauer-
haft abzudichten. Eine beidseitige Abdichtung ist er-
forderlich, wenn mehr als R, = 27 dB erreicht werden
soll.

Far gut dichtende Turen werden aufgrund des hohen
Toleranzausgleichs und des weichen SchlieBdrucks
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vorwiegend Dichtungsprofile genutzt. In folgendem
Bild sind verschiedene Arten von Dichtungsprofilen
dargestellt.

e E R

1: Lippendichtung
2: Hohlkammerdichtung
3: Hohlkammerlippendichtung

Bild 16: verschiedene Dichtungsprofilformen (Quelle:
VDI 3728:2012-03)

Elastische Dichtungen zwischen Zarge und Turblatt
sind z. B. Falzdichtungen oder Uberschlagdichtun-
gen. Um eine optimale Schallddmmung erreichen zu
kénnen, muss das Anliegen der Zargendichtung um-
laufend in einer Ebene am Turblatt gewahrleistet sein
und moglichst in einer Ebene mit der Bodendichtung
liegen. Beachtet werden sollte auch die mdgliche
Verformung einer Tur und das Zusammenpassen der
Dichtungshéhe, des Einfederungsverhaltens und der
Rackstellkrafte mit den Falzen an der TUr und Zarge.

Folgende Anforderungen werden nach VDI 3728 an
Dichtungen gestellt, die zur Schallddmmung beitra-
gen:

hohe Alterungsbestandigkeit

groBflachige, toleranzausgleichende Anlage an
die Dichtflache

gute Ruckstelleigenschaften

niedrige Verformungskraft

geringer SchlieBdruck (Einfederungskréfte)

hohe Elastizitat

groBer Arbeitsbereich

hohe MaBgenauigkeit

fester Sitz des ProfilfuBes im Gegenwerkstoff

Bei der Schallddmmung von Tiren spielt die Boden-
dichtung eine erhebliche Rolle, da in Raumkanten
der Schalldruckpegel besonders groB ist und somit
durch die Bodenfuge der Schalldurchgang nicht ver-
hindert wird. Dichtungen sollten deshalb immer um-
laufend und in einer Ebene angebracht sein. Sofern
keine Anschlagschwelle vorhanden ist, kommt es zu
einem Versatz zwischen Falz- und Bodendichtungs-
ebene. Dieser sollte so gering wie mdglich ausfallen.
Von Vorteil ist in diesem Fall eine Absenkbodendich-
tung oder eine Auflaufdichtung. Diese bendtigen ein
planes, ebenes, glattes und fugenloses Gegenlager,
wobei das Dichtprofil lickenlos darauf aufliegen
muss. Drei Arten von Bodendichtungen werden in
den Bildern 18 bis 20 dargestellt.
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Tlrblatt

Bodenschwelle

OFF
|4

dauerelastische Abdichtung

Bild 17: automatisch absenkende Bodendichtung mit Bo-
denschwelle (Quelle: Baradiy)

Turblatt

Auflaufbodenschwelle

OFF
| 4

dauerelastische Abdichtung

Bild 18: automatisch absenkende Bodendichtung und Auf-
laufbodendichtung (Quelle: Baradiy)

Tlrblatt

Bod inkel mit
Ansochelgic’;vz-.ll%d?cr?ﬂljng

dauerelastische Abdichtung
Bild 19: Anschlagschwelle (Quelle: Baradiy)

Bei Fliesen oder Teppichboden ist ein Schwellenpro-
fil einzusetzen, welches zum FuBboden abzudichten
ist. Der Teppichboden muss unterhalb der Schwelle
getrennt und der Zwischenraum mit einem dauer-
elastischen Material zur Schwelle hin versiegelt wer-
den. Um noch weitere Verbesserungen erzielen zu
kdénnen, kann eine Estrichtrennschwelle zum Einsatz
kommen.

Hinweis zur Ausschreibung

Es ist darauf zu achten, dass bei der Ausschrei-
bung eine eindeutige Kenntlichmachung des ge-
forderten Schallddmm-MaBes erfolgt. Messwerte
von Prufstdnden nach DIN 52 210 Teil 2 (R,, -Wert)
mussen nach DIN 4109:1989-11, Tabelle 11, An-
merkung 2, um 5 dB abgemindert werden.

Die Montagevorschriften der Tur-Hersteller sind in
jedem Fall einzuhalten.

In folgendem Nomogramm ist das Schallddmm-Maf
der betriebsfertigen Tur in Abhangigkeit von den Aus-
gangsparametern

B Schallddmmung des Turblatts,
B Fugendichtungsschallddmmung der Falzfuge und
B Fugendichtungsschallddmmung der Bodenfuge

annaherungsweise dargestellt. Weist das Turblatt bei-
spielsweise ein Schallddmm-MaB von 40 dB auf, die
Fugendichtungsschallddmmung der Falzfuge 48 dB
und die Fugendichtungsschallddmmung der Boden-
fuge 32 dB, dann belauft sich das Schalldamm-Maf
der betriebsfertigen Tur nach dem Nomogramm auf
ca. 33 dB. Rechnerisch ergibt sich das Schalldamm-
MaB zu

R, = -10*log (104010 + 10410 4 10210) = 31,3 dB.

Das Nomogramm kann demnach zur Vordimensio-
nierung genutzt werden.
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Bild 20: Nomogramm zur Bestimmung des Schalldémm-
MaBes der betriebsfertigen Tiir mit den Ausgangsparame-
tern: Schalldédmmung des Tiirblatts, Fugendichtungsschall-
ddmmung der Falzfuge und der Bodenfuge (Quelle: [25])
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Liftungsschlitze

Sofern die Wohnung eine Abluftanlage oder fenster-
lose Raume besitzt, sind Uberstroméffnungen bei
Turen vorzusehen. Dies kann auf unterschiedliche
Art und Weise geschehen. Zum einen durch LUf-
tungsschlitze bzw. Luftungsgitter und zum anderen
durch Uberstroméffnungen in der Tirzarge bzw. Bo-
dendichtung oder durch eine integrierte LuftfGhrung
innerhalb der Tur. Je nach Anforderungen an die Tar
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sind die entsprechenden Systeme einsetzbar. Einige
dieser Systeme sind als schallddmmende Variante
maglich.

Bei der integrierten Luftflhrung wird beispielsweise
die Luft bzw. der Schall durch Eintritts6ffnungen im
unteren Turblattbereich hindurchgelassen. Im Tuo-
rinnenraum wird die Luft nach oben geleitet und im
oberen Turblattbereich wieder ausgegeben. Durch
die Auskleidung der Tur mit schallabsorbierendem
Material kann der Schall aufgenommen und am an-
deren Ende der Tur vermindert abgegeben werden.
So kénnen Schallddmmwerte von R, , = 38 dB trotz
Luftdurchlassigkeit erreicht werden.

Uberstréoméffnungen kénnen durch absorbierendes
Material und einen erweiterten Schalldurchgangs-
weg den Schalldruck vermindern. Im Bild 22 ist ein
Beispiel dargestellt, bei dem die Uberstrdméfinung
an der Bodendichtung vorbeifiihrt. Die Uberstrom-
offnungen kénnen sich auch entlang der Turzarge
befinden.

Turblatt
Absorber

Bodenschwelle
Schall

Luft OFF

4

dauerelastische Abdichtung

Bild 21: Uberstréméffnung entlang der Bodendichtung
(Quelle: Baradiy)

Bei der Auswahl des geeigneten Systems sind neben
der Optik die Luftdurchlassigkeit und die Anforderung
an die Schallddmmung die wichtigsten Kriterien.



